
об операции
Увеличивающая маммопластика
– хирургическая операция, направленная 
на изменение формы и размеров молочных 
желез с помощью имплантатов.

- увеличить объём груди до желаемого 
размера,



- скорректировать асимметрию, птоз, 
размер ареолы и сосков,



- восстановить формы после грудного 
вскармливания или значительной 
потери веса,



- создать PUSH-эффект.

операция поможет:



Доктор медицинских наук, заведующий 
кафедрой пластической и реконструктивной 
хирургии Северо-западного 
государственного медицинского 
университета им. И. И. Мечникова.

Главный специалист, пластический хирург 
Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга.

Александровна
Волох Мария
СТАЖ БОЛЕЕ 25 ЛЕТ

Лауреат премий

Лучшим врачам

России 
«Призвание»
2016

Правительства РФ 
в области науки и 
техники
2021

За заслуги перед

отечественным

здравоохранением

Мария Александровна - автор уникальной методики 
интеллектуальной подтяжки лица - 
комбинированного фейслифтинга. 

Возглавила команду по первой пересадке лица в России.

Выполняет полный спектр реконструктивных и 
эстетических операций . 



техники 
проведения 
операции

- разрез производится в подмышечной 
впадине. Не повреждает протоки 
молочных желёз и не оставляет рубца 
на груди.

 - разрез производится в складке под 
грудью. Не повреждает протоки 
молочных желёз и не ограничивает 
выбор формы имплантатов.

 - разрез производится по нижнему 
краю ареолы. Идеально подходит для 
коррекции птоза.

1. С периареолярным доступом

2. С субмаммарным доступом

3. С трансаксилярным доступом 



Периареолярный доступ 

Примеры

работ

Имплантаты 360 см3.



Примеры

работ
Периареолярный доступ 

Результат спустя 7 лет после операции по

увеличению молочных желёз круглыми


имплантатами 350см3



Примеры

работ
Периареолярный доступ 

Пациентка после двух родов, грудного

вскармливания.


Имплантаты 300 см3.



Субмаммарный 
(подгрудный) доступ с 
формирование складки

Примеры

работ

Имплантаты - 265 см3.



Коррекция начальной 
степени птоза (опущения) 
молочной железы 
субмаммарный доступ

Примеры

работ

Отдаленный результат увеличения

молочной железы после двух родов и


грудного вскармливания на имплантате

350 см3.
 




Субмамарный доступ, 

коррекция птоза

Примеры

работ

Выполнена увеличивающая маммопластика

на эргономичных имплантатах.



Трансаксилярный доступ

Примеры

работ

Размер до - 0, 5

После - 2, 5



�� Консультация с хирурго�

�� Стандартное 
обследование плюс УЗИ 
\МРТ молочных желе�

�� Госпитализация, 
подготовка к операци�

�� Операция 
(продолжительность 2-3 
часа�

�� Послеоперационное 
пребывание в 
стационаре

Этапы  
операции

После консультации, предоставляется 
помощь персонального менеджера на 
всех этапах лечения

1 сутки



�� Ношение 
компрессионного бель�

�� Осмотр еженедельно в 
течение первого месяца�

�� Динамическое 
наблюдение в течении 1 
года

Этапы  
операции

1 месяц, ограничение физических 
нагрузок, исключить баню, сауну, 
солярий в районе одного месяца

Снятие швов не требуется

Реабилитация, перевязки, 
осмотры
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